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特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ゆ
り
か
ご
荘

統
括
施
設
長

池 

田 

円

新
年
の
ご
挨
拶

     

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

 

良
き
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

   

旧
年
中
は
、
ひ
と
か
た
な
ら
ぬ
ご
厚
情
に
あ
ず
か
り
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
本
年
も
一
層
の
サ
ー
ビ
ス
向
上
を
目
指
し
、
職
員
一
同
精
進
し
て
参
り
ま
す

の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

昨
年
を
振
り
返
れ
ば
、
元
旦
に
石
川
県
能
登
半
島
を
中
心
に
大
地
震
が
発
生
し
、
甚
大
な
被
害
に
見
舞
わ
れ
た
年
明
け
で
し
た
。
3
月
小
林
製
薬
の
「
紅
麹
」
の
サ

プ
リ
メ
ン
ト
を
摂
取
し
た
人
が
肝
臓
の
病
気
に
な
っ
た
と
自
主
回
収
さ
れ
、
4
月
海
上
自
衛
隊
の
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
2
機
が
空
中
で
衝
突
し
、
搭
乗
し
て
い
た
8
人
全
員

が
亡
く
な
り
、
7
月
に
は
、
日
本
銀
行
が
20
年
ぶ
り
に
新
紙
幣
発
行
、
肖
像
は
1
万
円
札
が
日
本
資
本
主
義
の
父
と
呼
ば
れ
る
渋
沢
栄
一
、
5
千
円
札
が
女
子
高
等
教

育
の
先
駆
者
の
津
田
梅
子
、
千
円
札
が
細
菌
学
者
の
北
里
柴
三
郎
で
札
に
「
3 

ホ
ロ
グ
ラ
ム
」
が
世
界
で
初
め
て
採
用
さ
れ
ま
し
た
。
7
月
パ
リ
五
輪
で
日
本
は
海
外

最
多
メ
ダ
ル
45
個
を
獲
得
し
ま
し
た
。
8
月
自
民
党
派
閥
裏
金
問
題
で
岸
田
首
相
が
退
陣
、
石
破
首
相
に
な
り
10
月
の
解
散
総
選
挙
で
与
党
過
半
数
割
れ
、
苦
し
い
政

局
を
迎
え
て
い
ま
す
。
9
月
大
リ
ー
グ
大
谷
翔
平
「 
50-

50
」
を
達
成
し
ワ
ー
ル
ド
シ
リ
ー
ズ
制
覇

 
 

に
も
輝
き
ま
し
た
。
10
月
な
ん
と
言
っ
て
も
ノ
ー
ベ
ル
平
和

賞
を
日
本
原
水
爆
被
害
者
団
体
協
議
会
が
授
与
さ
れ
、
地
元
吉
木
の
箕
牧
代
表
理
事
も
ノ
ル
ウ
ェ
ー
の
オ
ス
ロ
で
の
受
賞
式
に
出
席
さ
れ
、
核
な
き
世
界
に
し
よ
う
と

訴
え
ら
れ
ま
し
た
。
又
、
闇
バ
イ
ト
で
集
め
ら
え
れ
た
男
に
よ
っ
て
の
強
盗
事
件
が
相
次
い
で
発
生
し
ま
し
た
。
11
月
横
浜

ベ
イ
ス
タ
ー
ズ
が
下
剋
上
で
26
年

ぶ
り
3
度
目
の
日
本
一
に
輝
き
、
カ
ー
プ
は
9
月
に
大
失
速
で
4
位
で
し
た
。

ゆ
り
か
ご
荘
で
は
、
1
月
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
、
2
月
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
ク
ラ
ス
タ
ー
発
生
し
ま
し
た
が
、
今
ま
で
の
経
験
を
活
か
し
マ

ニ
ュ
ア
ル
に
沿
っ
て
の
早
期
の
対
応
で
終
息
を
迎
え
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
今
後
も
感
染
予
防
に
万
全
を
期
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
多
床
室
の
ナ
ー
ス
コ
ー
ル

及
び
電
話
設
備
改
修
工
事
と
特
殊
浴
槽
改
修
工
事
を
行
い
、
入
居
者
に
も
職
員
に
も
安
心
安
全
な
設
備
工
事
を
行
い
ま
し
た
。

さ
て
、
２
０
２
５
年
、
巳
年
は
、
ど
の
よ
う
な
年
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

巳
年
は
、
何
か
新
し
い
事
が
始
ま
る
年
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
自
分
の
目
標
を
達
成
す
る
ま
で
決
し
て
諦
め
ず
に
行
動
で
き
る
年
、
あ
ら
ゆ
る
面
で
成
功
を

手
に
す
る
年
、
次
世
代
に
繋
が
る
重
要
な
巳
年
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
年
は
ゆ
り
か
ご
荘
開
設
40
周
年
に
な
り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
通
過
点
と
し
て
未
来
へ
夢

あ
る
施
設
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

安
心
安
全
で
信
頼
し
て
い
た
だ
け
る
ゆ
り
か
ご
荘
、
ケ
ア
ハ
ウ
ス
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
一
緒
に
頑
張
っ
て
行
き
ま
し
ょ
う
。

結
び
に
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
本
年
が
笑
顔
溢
れ
る
素
敵
な
年
と
な
り
、
ご
健
康
で
過
ご
す
こ
と
が
出
来
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。
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今年も皆様の一年の幸せを願い、心を込めて、お節とお
雑煮を提供させていただきました。お正月を代表する身近
な存在のお節料理ですが、高齢者の方も安心して食べてい
ただけるようにソフト食やゼリー食に加工したものを使用
しました。また、お雑煮のおもちも高齢者向けのやわらか
もちを使用し、それぞれ嚥下に配慮した料理となっていま
す。
これからも皆様に喜んでいただけるよう努めていきます。

管理栄養士 溝下 奈美

令和７年 元旦おせち

ご寄付・ご寄贈

ご来荘・ご奉仕（ボランティア）

普 通 食

ソフト食

善意をありがとうございました。

・ 教 善 寺 様  （北広島町長笹） ・勝 龍 寺 様（北広島町蔵迫）

・ 植木   茂様  （北広島町阿坂）

教善寺仏婦様（10月18日）   淨圓寺仏婦様（11月15日）   阿坂女性会様（12月27日）



10月
吉坂保育所運動会見学

11月
紅葉狩り～宮島SA～

思い出のアルバム



12月
クリスマス



お誕生日おめでとうございます

１０月生れ  
上東 勝子さん(98歳) 山縣コトエさん(103歳) 武田 豊子さん(94歳)
細田 秋男さん(88歳) 泉 妙子さん(88歳)   中村 和江さん(83歳)
田中 眞由美さん(80歳）

0 0 0

2 0 2

8 ０ ８

４ 2 ２

６ 0 ６

20名 ２名1８名

要介護１

要介護５

要介護４

要介護３

要介護２

要介護度 男性総数 女性

ゆりかご荘（多床棟） ゆりかご荘（ユニット）

◆地域別入所者

北広島町  45名

安芸区  １ 名

◆ 平均介護度  ４.０

◆平均年齢

全体  ９０.９歳
全体９６.０歳

◆平均介護度 

◆平均年齢

令和７年 1月１日 現在

ご利用者状況

１１月生れ  
上田シズコさん(90歳) 岡崎 幸子さん(95歳) 児玉トシエさん(97歳)
勝乘佐代子さん(93歳) 佐々木 操さん(76歳) 空 敏淮さん(95歳)
升本 富枝さん(75歳)

１２月生れ  
勘坂 早苗さん(81歳) 田中美津子さん(87歳) 山崎シズヱさん(100歳)
小島 理史さん(87歳) 沖野小夜子さん(89歳) 井上 玉子さん(69歳)

0 0 0

1 0 1

17 1 16

12 1 11

19 0 19

49名 2名 47名

要介護度 総数 男性 女性

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

※ケアハウス・清楽荘を含む

２月 ・ お寿司の日
 ・ 誕生者お祝い

 ・ 豆まき
 ・ ぜんざいの日

３月 ・ お寿司の日
・ 誕生者お祝い

 ・ 彼岸追悼法要
  ４月 ・ お寿司の日

 ・ 誕生者お祝い
※新型コロナ感染症の関係で行事を変更す

 ることがあります。 

行
事

予
定

法話会
仏婦ボランティア様
生活リハビリ
体重測定
おやつの日

３.７度 

◆地域密着型

２０名安佐南区  ２ 名

安芸高田市  １ 名



ケアハウスでの色々な出来事・情報をお届けします！

ケアハウス

令和６年 １２月

施設長事務長

紅葉ドライブ

令和６年 11月

ケアハウスにもサンタが
やってきました！！
手作りケーキをいただいて
最後は赤鼻のトナカイを
みんなで大合唱♪

メリー
クリスマス

令和６年 １２月

大朝のほとけばら遊園へ

きれいですね！

まだまだ元気！！

私もやりたい！！

まかせんさい！！

厨房さんも！！

つきたては
おいしいねぇ

さすが！！
よう見ときんさいよ

つきたてのお餅は
あたたかいぜんざいで
 いただきました！！

コロナウイルス感染症の流行から
なかなかできなかった餅つき
ですが、今年は５年ぶりに
実施することができました！
とても楽しい時間でした！！

一
臼
じ
ゃ
あ

す
ぐ
済
む
の
ぉ

コーナー



認
知
症
介
護
の
向
上
を
目
的
と
し
て
職
員
が
毎

年
研
修
を
受
け
て
い
ま
す
。
広
島
市
内
に
６
日
間

通
い
講
習
を
受
け
実
際
に
施
設
で
計
画
の
立
案
・

実
施
を
行
い
評
価
を
行
う
も
の
で
す
。

オ
レ
ン
ジ
（認
知
症
介
護
）ア
ド
バ
イ
ザ
ー

全
国
老
人
福
祉
施
設
協
議
会

在
職
期
間
15

年
以
上

 

生
活
相
談
員
主
任 

兼 

介
護
支
援
専
門
員

            

松
本

一
樹

永
年
勤
続
表
彰

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

今
年
は
ハ
ガ
キ
が
値
上
げ
さ
れ
た
影
響
も
あ
り

年
賀
状
の
配
達
が
例
年
の
半
分
以
下
だ
っ
た
と
い

う
話
が
出
て
い
ま
し
た
。
物
価
上
昇
と
ネ
ッ
ト
社

会
の
ス
ピ
ー
ド
を
強
く
感
じ
ま
す
。

ゆ
り
か
ご
荘
で
は
広
島
県
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

警
報
に
伴
い
面
会
の
制
限
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

今
後
と
も
、
ゆ
り
か
ご
荘
及
び
関
連
事
業
の
運

営
に
対
し
ま
し
て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
の
程
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

編
集
後
記

プ
ロ
グ
ラ
ム

13

：
30

～

式
典

挨
拶

感
謝
状
贈
呈 

山
県
中
組
仏
婦
様 

阿
坂
女
性
会
様

13

：
45

～

ゆ
り
か
ご
荘
メ
モ
リ
ア
ル
ム
ー
ビ
ー

14

：
00

～

輪
っ
会
連
様
（
２
演
目
）

14

：
15

～

シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー

丸
本
莉
子
様

14

：
40

～

歌
う
介
護
士
森
光
雅
志
様
＆
花
田
舞
太
郎
く
ん

14

：
50

～

阿
坂
こ
ど
も
神
楽
団
様
（
葛
城
山
）

15

：
35

～

安
部
友
裕
様
ト
ー
ク
シ
ョ
ー

16

：
20

～

お
楽
し
み
抽
選
会

16

：
30

～

閉
会

ゆ
り
か
ご
荘
開
設

40

周
年
記
念
行
事

開
催
☆

今
年
の
4

月
で
ゆ
り
か
ご
荘
も
開
設
40

周
年

を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に

支
え
て
下
さ
っ
た
皆
様
の
お
陰
だ
と
思
い
ま
す
。

簡
単
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
感
謝
の
気
持
ち
を

込
め
て
左
記
の
と
お
り
記
念
行
事
を
開
催
し
ま
す
。

皆
さ
ま
、
ご
多
忙
中
と
は
思
い
ま
す
が
、
是
非
、

お
誘
い
合
わ
せ
て
ご
来
荘
下
さ
い
。

     ～ 式典 挨拶
感謝状贈呈 山県中組仏婦様 阿坂女性会様

     ～ ゆりかご荘メモリアルム ビ 
     ～ 輪 会連様（２演目）
     ～ シンガ ソングライタ 丸本莉子様
     ～ 歌う介護士森光雅志様＆花田舞太郎くん
     ～ 阿坂こども神楽団様（葛城山）
     ～ 安部友裕様ト クシ  
     ～ お楽しみ抽選会
     ～ 閉会

       
       

     

   
    

    

    の          
        の     い
   い    
        
い  の     
   い 

         

          
          

          

       

       
     

    
           
     

          

               

       
       
        

          

豊
平
学
園
８
年
生 

訪
問

12

月
6

日
20

名
の
生
徒
さ
ん
が
、
豊
平

太
鼓
と
ソ
ー
ラ
ン
を
披
露
し
に
来
荘
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
力
強
い
太
鼓
や
ソ
ー
ラ
ン
で
、

み
な
さ
ん
元
気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

介護福祉士
  脊戸 藍
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