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委員会報告（平成３０年度）

感染予防委員会

原則毎月１回行い、不適切な言動、抑制等がなされていないかを検討し、防止

に努めています。また年２回の職員研修にて、啓発活動を行っています。指針の改
正に伴い、平成３０年７月１日より委員会の名称を身体拘束から、身体拘束適正化
に変更しました。身体拘束を考える上で、入居者に対し安易に抑制や行動制限を行
わないよう、日頃の様子を適切に検討しています。

褥瘡予防委員会

事故防止委員会

医療行為委員会

身体拘束適正化・虐待廃止委員会

身体拘束適正化・虐待廃止と同じ委員で毎月１回行い、ヒヤリハット報告・事故
報告書の内容の確認、要因また対策の再検討をしています。同じ利用者による度々
の転倒や、予測できず起こってしまう事故もある中で、日頃から利用者と関わりを
持ちながらヒヤリハットの報告を活用し、事故防止に努めています。年に２回、施
設内研修も行っています。

毎月１回委員会を開き、痰吸引、胃ろうや経鼻経管栄養などの状況報告をし、事
故なく実施されているか確認し、施設長、病院長に報告をしています。

毎月１回委員会を開催し、褥瘡発生予防と早期対応のため、常時褥瘡の発生状況
を把握し、対応について検討、寝具や用具の有効活用、直接ケアを提供する職員へ
情報共有しケアの統一を図っています。予防の注意点として、長時間同一体位を防
ぎ、ヘッドアップ・ダウン時に背抜き、踵部の圧抜きを徹底、皮膚乾燥が強く、皮
膚が脆弱な方が多いため、スキントラブルも多く、日々のスキンケア、保湿、保護、
除圧、適切なポジショニングが行えるように取り組みを行っています。

毎月１回開催し、各季節の変わり目、気候の変化に伴い、空調管理、衣服や寝具
の調整など指示を出しています。
平成３０年度は８月頃、訪問介護先の利用者に結核感染が判明し保険者、保健所

へ連絡し職員接触者８名の検査をしました。いずれも感染はありませんでした。ま
た、保健所より講習会を開催しました。
１２月２７日広島県インフルエンザ注意報、感染性胃腸炎警報発令となり、翌日

に臨時感染委員会を開催し、面会規制等検討する。
平成３１年１月１７日広島県インフルエンザ警報発令に伴い、臨時の感染委員会

を開催し対応等確認する。１月２３日多床棟職員インフルＡ型発症、豊平病院へ状
況報告、入所者発症の場合は対応協力の依頼し、入所者、職員全員検温開始とする。
１月２６日多床棟入居者３名インフルエンザＡ型発症。３名居室対応とし、状態報
告、内服薬の依頼をする。入居者、職員タミフル予防投与開始する。警報解除まで、
面会規制、行事の中止を行う。



善意をありがとうございました。

ご寄付・ご寄贈

ご来荘・ご奉仕（ボランティア）

・上本洋子様（北広島町） ・山県中組仏教婦人会様（北広島町）
・栗林博三様（北広島町） ・亀田悦子様（安佐南区） ・河野百合子様（北広島町）
・坂本 積様（北広島町） ・坂田裕子様（北広島町） ・山本哲二様（北広島町）
・竹内賢治様（北広島町） ・坂田和博様（北広島町） ・河野弘文様（北広島町）
・水本 毅様（北広島町）

安養寺仏婦様 薬王寺仏婦様 山県中組仏教婦人会様 吉木ちぎり絵クラブ様
（１月１８日） （2月１５日） （３月１５日） （３月２７日）

【排泄委員会】
排泄に関わる物品の管理や選定、多床棟・ユニット各部署の課題や今後の対応、

排泄ケアのビジョンについて話し合いをしています。今年度も、これまでの話し合
いを継続しながら、排泄ケアの研修に参加し、職員に向けた勉強会を開催して行
きます。

【給食委員会】
利用者の食事をより良くするため、毎月メニューの見直しや改善の検討をします。

【研修委員会】
これまで同様に職員の知識や技術向上のための内部･外部研修の伝達、参加の斡

旋、施設内研修の企画等を継続的に行っています。昨年度は外部講師による講演等
を開催し、その後振り返りを行いながら、入居者・利用者のよりよい生活に繋げて
いけるように働きかけを行いました。今年度からは、人材対策委員会と合同で活動
しながら、施設内研修の充実、職員個々のレベルに合った研修や新人育成に向けて
法人単位で取り組めるよう検討していきます。

【リハビリ検討委員会】
毎週木曜日のリハビリ内容を検討（月１回）し、利用者の皆さんでできること、

個別のリハビリを検討実施しています。
【衛生・人材対策委員会】

職員の健康を維持、増進、管理するため、衛生管理を行っています。また、職員
のスキルアップ、働きがいのある職場環境作りを目指します。

【苦情解決委員会】
昨年度指針を作成し、苦情解決に向けて事例検討の開催等実施しています。
今年度からは身体拘束・虐待廃止委員会と合同で取り組んでいけるよう考えて

います。



思い出のアルバム

新年互礼会 １月１日

１月４日書き初め



節分 ２月２日

人権の花 ２月２０日

追弔法要 ３月１６日

年男さん
年女さん

（豊平小学校の皆さん）

（香源寺様）



５月 ・ カープ観戦

６月 ・ 一泊旅行

７月 ・ 七夕飾り付け
・ ビアガーデン

１月生れ

上川ミツルさん（９３歳） 岡崎 卓士さん（９３歳） 谷川 正二さん （７２歳）
上森トシコさん（９５歳） 住岡ヒサコさん（９８歳） 西本キヨコさん （９５歳）
小川 薫さん（９６歳） 渡里 尚子さん（９３歳） 齋藤ヨリコさん （９１歳）
濱本 勝義さん（８９歳） 真倉ヤヨイさん（８５歳） 下森美智子さん （８８歳）

0 0 0

3 1 2

5 1 4

7 2 5

5 2 3

20名 6名 14名

要介護１

要介護５

要介護４

要介護３

要介護２

要介護度 男性総数 女性

行事

予定

毎月の行事
・誕生会
・喫茶まつり
・法話会
・売 店
・ビデオ鑑賞

ゆりかご荘（多床棟） ゆりかご荘（ユニット）

◆地域別入所者

北広島町 ４８名

安佐北区 ２名

◆平均介護度 ４.１

◆平均年齢

全体 ８９.６歳 全体 ８９.８歳

◆平均介護度３.７

◆平均年齢

北広島町 ２０名

◆地域別入所者

平成３１年 ４月１日現在

ご利用者状況

２月生れ
勘坂 照子さん（７３歳） 下新ミヤコさん（９５歳） 若狭ハツミさん（９６歳）
米升 綠子さん（９１歳） 西村 文子さん（８８歳） 山田 薫さん（８８歳）
藤本サヅミさん（９３歳） 向井 ハルさん（９９歳） 安達 充さん（８２歳）
三上サヨコさん（８３歳）

３月生れ

坂本八重子さん（８５歳） 小田 静子さん（９９歳） 北川ユキヨさん（９３歳）
加藤ミスヨさん（９５歳） 藤谷冨美惠さん（８９歳） 山本美智江さん（９１歳）
田坂 治子さん（８７歳） 神後ミヨコさん（８６歳） 山田 君子さん（８６歳）
西本 道子さん（９０歳） 木村 春見さん（９１歳） 新田 淸則さん（７５歳）
上野チスエさん （９６歳） 中村里枝子さん（８７歳） 新宅 カネさん（９７歳）
岩本美智子さん（８４歳） 國本 義人さん（９５歳）

0 0 0

1 0 1

13 1 12

18 3 15

18 4 14

50名 8名 42名

要介護度 総数 男性 女性

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

※ケアハウスを含む



ケアハウスでの色々な出来事・情報をお届けします。

新年互礼会 （１月１日）

節分 （２月３日）

生活相談員がかわりました！！

ゆりかごホールにて行われ、
お節料理や雑煮を戴きました。
獅子に頭を噛んでもらって、

無病息災！！
今年もケアハウスの皆さんが
元気に過ごせますように！！

ご苦労さん！

4月からケアハウスの生活相談員になりました

野見山さゆりです
よろしくお願いいたします

入居者の皆さんに安心してケアハウスでの生
活を送っていただけるよう、先輩方や入居者
の皆さんから学ばせていただく姿勢を大切に
頑張ります！！

ケアハウスでは３名の年女さんを中心に、
記念撮影をしました。笑顔たくさんです。
よく見てみると…
かわいい鬼さんもいらっしゃいますね。
2月3日の昼食には、巻き寿司、節分そば、
鰯の梅干煮が並びました。

年女さんの紹介
吉川 春江さん（９６歳）
柏原タヅヨさん（９６歳）
岩本美智子さん（８４歳）

鬼は外！福は内！

ケアハウスでのいろいろな出来事・情報をおとどけします。

ケアハウスコーナー
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